Ostéopathie : les chevaux en
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Marine Le Roux a fait, une démonstration de son métier au Loch Western Country.
Les visiteurs étaient intrigués de voir cette fréle jeune femme manipuler aussi
aisément sa jument. « Aujourd'hui, la jument est un peu nerveuse, mais
d'habitude les chevaux se relaxent complétement. Le shiatsu libére des
endorphines, ca « shoote » les chevaux ! » plaisante-t-elle.

Marine Le Roux a toujours aimé les chevaux. Cavaliere depuis des années, elle
voulait concilier passion et travail. Elle a choisi de devenir ostéopathe équin. «
Depuis toute petite je me soigne par 'homéopathie et I'ostéopathie. C'est donc
tout naturellement que je me suis tournée vers ce m  étier » confie la jeune
femme.

Marine Le Roux a une maitrise de biologie. En paralléle, elle a suivi une formation
d'ostéopathe en Angleterre, puis de shiatsu en Normandie. « Pour moi,
I'ostéopathie et le shiatsu se complétent. J'aime |  es théories de la médecine
chinoise du shiatsu. Je remplace les aiguilles de |  'acupuncture par la pression
de mes mains », explique-t-elle.

Marine Le Roux exerce son métier depuis maintenant deux ans. Elle se déplace
dans toute la Bretagne, chez les particuliers ou les clubs, afin de redonner la péche a
VOS animaux.

Contact. Marine Le Roux, ostéopathe équin et canin. Tel : 06 64 80 08 10 ou
www.mlrosteo.fr



